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Temat: Chodz, pokaze ci moje noze. Metoda pracy nad ksigzka refleksyjna, umozliwiajaca
przepracowanie osobistych przezy¢
Promotor: dr hab. Bogna Otto-Wegrzyn, prof. ASP

Praca doktorska pani Joanny Ambroz (bede uzywa¢ pseudonimu twérczego autorki, gdyz tak
podpisuje ona swoje prace, do ktérych tu sie odnosze, i ktére oceniam) sktada sie z zestawu
dwu ksigzek: samego dzieta — ksigzki autorskiej pt. ChodZ, pokaze ci moje noze i ksigzki
zawierajacej tekst pracy doktorskiej pt. Chodz, pokaze ci moje noze. Metoda pracy nad ksigzkq
refleksyjng, umozliwiajgca przepracowanie osobistych przezyc. Pierwsze wrazenie w kontakcie
z ksigzkami jest bardzo pozytywne. To piekne, wysmakowane edytorsko pozycje, spdjne
stylistycznie i wzajemnie sie dopetniajace.

Praca pisemna zostata — wtasciwie dla swej objetosci i proporcji — oprawiona w miekka
oktadke usztywniong dzieki duzym skrzydetkom (kazde o szerokosci nieco wiekszej niz 2/3
szerokosci strony), ktére jednoczesnie moga petni¢ funkcje zaktadek. Natomiast dzieto
doktorskie — ksigzka autorska w twardej oprawie z dodatkowa obwolutg, tak jak praca
pisemna w wydtuzonym pionowym formacie, ma objetos¢ dobrze zamykajaca sie w takiej
ciezszej oprawie (ksigzka ma sto stron). Z wielka starannoscia zostaty dobrane gramatury
papieréw na miekka oktadke, obwolute i oklejke. Robi wrazenie takze niebudzace zastrzezeh
przygotowanie do druku - niezwykle istotny dla pracy, wybrany intensywny niebieski kolor



zostat Swietnie zreprodukowany na wszystkich wymienionych powierzchniach. Podobnie czern
w typografii i grafice oraz na wewnetrznej czesci oktadki i obwoluty — dobrze korespondujaca
z wybranym kolorem papieru barwionego w masie wybranego na wyklejki ksigzki autorskiej.
Autorka w obszernej stopce kazdej z pozycji umiescita istotne informacje, miedzy innymi
o wykorzystanym kroju pisma i jego autorze (Comma Basa, Martin Majoor). Dostrzegtam
jedynie drobne btedy, ktére umknety korekcie (przesuniecie numeracji w Spisie tresci od str.15;
niekonsekwencja w zapisie tytutéw i autoréw w Rozdziatach 1.3 .1. - 1.3.8). Sktad tekstu
jest przejrzysty i dobrze zhierarchizowany, a w Bibliografii poprawnie zapisano wykorzystane
w pracy pisemnej ksigzki, artykuty, publikacje elektroniczne i ilustracje. Reasumujac, forma,
w jakiej Joanna Ambroz zawarta dzieto i dysertacje jest piekna i adekwatna do przedstawionej
idei oraz catosci koncepcji pracy doktorskiej.

Chodz, pokaze ci moje noze. Metoda pracy nad ksigzkq refleksyjng,
umozliwiajgca przepracowanie osobistych przezyc.
Ksigzka I. Praca pisemna

Swoja rozprawe pani Joanna Ambroz dzieli na trzy rozdziaty. Tytut pracy brzmi: Chodz, pokaze
ci moje noze. Metoda pracy nad ksiqgzkq refleksyjng, umozliwiajgca przepracowanie osobistych
przezy¢. Dopiero czytajac Rozdziat 2. poczutam, ze autorka odnosi sie do sformutowanego
przez siebie problemu. Oczywiscie, czuje pewien zwigzek zagadnien poruszanych w rozdziale
pierwszym z tematem pracy, jednak moim zdaniem, autorka sama nie do$¢ wyraznie wska-
zata na ten zwigzek. Rozdziat 1. w czesci 1. 3 pt. Analiza wybranych publikacji wykonanych
przez osoby artystyczne jest kréciutkim wstepem do prezentacji osmiu autorskich ksigzek
réznych autoréw. W zwigzku z tytutem dysertacji oraz samego rozdziatu, o ktérym pisze, spo-
dziewatam sie analizy metod pracy poszczegélnych twércéw nad wymienionymi ksigzkami.
Niestety, moim zdaniem, w tej czesci pracy pani Joanna Ambroz nie wykorzystuje potencjatu,
jaki zawiera sie w mozliwosci zbadania tak ciekawego materiatu. Autorka prezentujac osiem
ksigzek, na wstepie zadeklarowata, ze: ,Do krétkiej charakterystyki tego rodzaju publikacji
wybratam te, w ktérych osoba autorska odpowiada zaréwno za tekst, jak i w wiekszosci za
strone wizualng, a tresci poruszajg tematy osobiste, tabu, uczuc i relacji.”'. Jest to moim zda-
niem zbyt szeroka definicja, na dobrg sprawe, obejmuje ona niemal wszystkie ksigzki opo-
wiadajace jakas historie. Zabrakto tu wskazania bardziej precyzyjnego kodu do zrozumienia
tych wyboréw. Ponadto niektére wybrane do prezentacji tytuty sa trudno dostepne i zwtasz-
cza w ich przypadku brak w rozprawie doktorskiej zdjec tych ksigzek, utrudnia percepcje ca-
tosci. (W Rozdziale 1.4. autorka zamieszcza fotografie wtasnych prac, zatem oczekiwatabym,
ze zilustruje podobnie inne omawiane wydawnictwa.)

Joanna Ambroz omawia takze (Rozdziaty 1.4.1. - 1.4.7.) siedem wczesniej stworzonych przez
siebie autorskich ksigzek - i tu, nieco szerzej pochyla sie nad metodami swojej pracy nad
nimi. To prowokuje pytanie, czy nie lepiej byto sie skoncentrowac na nich i zrezygnowac z sie-
gania do dziet innych autoréw. Przywotanie Swietnych pozycji i - de facto — nieodniesienie
sie do nich w petni, jedynie zdawkowe przytoczenie opisu wydawcy, opis formy i zbyt ogdlna
deklaracja autorki dlaczego wybrata wtasnie te ksigzke, wywotuje rozczarowanie... Oczekuje,
ze skoro autorka wskazuje na konkretne, wazne dla niej tytuty w kontekscie wtasnej pracy
badawczej pod hastem ,metoda pracy nad ksigzka refleksyjna, umozliwiajaca przepracowa-
nie osobistych przezy¢”, to postara sie zgtebi¢ sposoby pracy wybranych twércéw.

Pozycje przedstawione przez autorke i ich wybdr wskazuja, ze wptynety one na doktorantke,

1 Joanna Ambroz, Pisemna praca doktorska Chodz, pokaze ci moje noze. Metoda pracy nad ksiqzkq refleksyjng, umoz-
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ze sg dla niej wazne. Jednak zabrakto gtebszej analizy tego wptywu lub wskazania elemen-
téw taczacych lub réznigcych metody pracy samej autorki i autoréw zaproponowanych ksig-
zek. Nie znalaztam takze podsumowania tej czesci (Rozdziaty 1.3 do 1.3.8.) pracy pisemnej
w kontekscie jej tematu, wysnucia jakiego$ wniosku czy konstatacji.

Wskazanie ksigzek: Jak jsem potkal ddbla Honzy Zamojskiego, Hodowanie Sylwii Walczow-
skiej, Sublimacje Magdaleny Kuczko, Projekt: Cztowiek Agaty ,Endo” Nowickiej, Love story Oli
Ciedlak, Ges, Smierc i tulipan Wolfa Erlbrucha, Dwoje Ludzi Iwony Chmielewskiej jest dowo-
dem na to, ze Joanna Ambroz interesuje sie i ma rozeznanie w Swiecie polskiej ksigzki autor-
skiej, wydawanej zaréwno przez duze wydawnictwa jak i niszowe oficyny czy wrecz samych
artystéw (self-publishing). Zapoznanie sie ze starszymi ksigzkami autorstwa Joanny Ambroz
utwierdza mnie w przekonaniu, ze autorka potrafi pochyli¢ sie nad nurtujgcym jg problemem
i znalez¢ dla niego intrygujaca i trafiong forme. Co wiecej, czytajac autorska ksiazke Chodz,
pokaze ci moje noze z podziwem konstatuje, ze Ambroz Swietnie radzi sobie ze stowami i bu-
dowaniem literackiej narracji. W zwiazku z tym, cho¢ zatuje, ze autorce nie udato sie w pracy
pisemnej wples¢ w swojg opowies¢ dialogu z innymi (wybranymi przez nig i wymienionymi)
artystami i ta czes¢ pracy pozostata zestawem niepowigzanych monologdw, to traktuje to
jako czastkowe niepowodzenie.

W ostatecznym rozrachunku, jestem sktonna przyzna¢, ze doktorantka wywigzata sie z zada-
nia opisu ,metody pracy nad SWOJA ksiazka refleksyjng”. Cho¢ wstepnie odczytywatam tytut
dysertacji raczej jako bardziej uniwersalng prébe zbadania metody pracy nad pewnym okre-
$lonym typem ksigzki — refleksyjnej. Kiedy weryfikuje moje rozumienie tematu pracy pani Jo-
anny Ambroz i przyjmuje, ze pochyla sie ona nad wtasna ksiazka — dzietem doktorskim Chodz,
pokaze ci moje noze, koncentruje sie na drugiej czesci pracy pisemnej — rozdziatach 2. i 3..
W nich doktorantka odkrywa przed czytelnikiem swdj sposéb tworzenia, przyglada sie cate-
mu procesowi — od fazy powstawania koncepcji, poprzez jej zmiany, rezygnacje z pewnych
pomystéw, az po ostateczne decyzje. Znajdujemy tu takze wyttumaczenie wykorzystanych
w tekscie i ilustracjach symbolicznych motywdéw. Zapis dotyczacy w duzej mierze, a moze
nawet przede wszystkim, wtasnych uczu¢ i ich relacji z decyzjami artystycznymi czy projekto-
wymi jest profesjonalny, dogtebny, czytelny a w konsekwencji bardzo interesujacy.

Te czesci dysertacji udowadniaja, ze mam do czynienia z dojrzata twdrczynia i projektantka,
w petni $wiadomie kontrolujaca i przechodzaca przez proces tworzenia dzieta — ksigzki.

Chodz, pokaze ci moje noze
Ksigzka Il. Dzieto doktorskie

Joanna Ambroz pisze: ,Praktyczng czescia mojej pracy doktorskiej jest ksigzka oraz cykl
malarstwa, w ktérych subiektywnie przedstawiam etapy, sytuacje oraz przezycia zwigzane
z chorobg nowotworowa i $miercig mojej mamy.”

Poniewaz cykl czternastu obrazéw zostat przez Joanne Ambroz w catosci wykorzystany jako
zestaw ilustracji w ksigzce, koncentruje sie na ocenie tejze ksigzki. Postrzegam te obrazy
jako jej integralng czes¢ i teraz trudno mi juz o nich mysle¢ jako o dzietach odrebnych.
Ksiazka Joanny Ambroz Chodz, pokaze ci moje noze gteboko mnie poruszyta. Moje odczucia
z poczatku wcale nie byty jednoznaczne. Wobec tematu jaki ksigzka porusza, jej ascetyczna,
chtodna forma poczatkowo wywotata moje zdziwienie i pewnego rodzaju niechec. Jednak
zagtebiajac sie w lekturze, zaczetam inaczej postrzegac role, jaka odgrywa to wyestetyzowanie
i momentami zimne wyczyszczenie ksigzki. Konsekwentne utrzymanie ilustracji w chtodnych

2 Joanna Ambroz, Pisemna praca doktorska Chodz, pokaze ci moje noze. Metoda pracy nad ksigzkgq refleksyjng,

umozliwiajgca przepracowanie osobistych przezy¢, Rozdziat 3.1.., str.53



odcieniach sprawia, ze poteguje sie kontrast formy do tresci — emocji zawartych w tekscie.
Symboliczne przedmioty ukazane na obrazach zwielokrotniajg uczucie dojmujacego zimna,
zwitaszcza gdy ilustracje przedstawiajg noze wykonane przeciez z zimnej stali...

Ksigzka powstata jako obiekt oparty na materiatach, notatkach, obrazach zbieranych
i tworzonych przez artystke w traumatycznym dla niej czasie choroby i odchodzenia
najblizszej osoby. Joanna Ambroz dopracowata ksigzke na wielu poziomach, na kazdym z nich
- z rownym pietyzmem. Tekst jest integralng czescig ksigzki, nosnikiem tresci, budujgcym
napiecie towarzyszace narracji. W czesci literackiej autorka zawarta ogromna dawke
emocji, cho¢ momentami tekst wydaje sie by¢ wyzutym z uczu¢ sprawozdaniem. Autorka
siega po kontrast aby jeszcze bardziej nas zaszokowac¢ zestawiajac oschtos¢ komunikatu ze
znaczeniem jakie niesie. Kontrasty podbija stosujac je nie tylko w samym tekscie, ale takze
zderzajac petne emocji tresci z elementami plastycznymi - typografig czy ilustracjami.
Kiedy Ambroz buduje napiecie przez pozorny spokdj i wyzucie z uczu¢, mam wrazenie, ze
sygnalizuje nam swdj/narratorki ciezki stan psychiczny, wskazuje na mozliwe doswiadczenie
rezygnacji a nawet depresje. Ogladajac zderzenie bieli stron wypetnionych tekstem
z nasyconymi ultramaryng obrazami, postrzegam te plakatowe znaki jak nieme, bezgtosne
okrzyki osoby, ktéra tak cierpi, ze nie moze wydac¢ gtosu, cho¢ wyteza ptuca w krzyku.

Tekst jest wielowatkowy, poszczegdlne watki autorka réznicuje za pomoca koloru liter,
zmienia takze stopien pisma, co wptywa na dynamike narracji, a przez to na odczucia
odbiorcy. Jak juz pisatam na poczatku tej recenzji, jestem pod wrazeniem formy obydwu
ksigzek prezentujacych prace doktorska. Jednak piszac o dziele doktorskim, chce szczegdlnie
zwrdci¢ uwage na jeszcze kilka kwestii. Obie pozycje maja wydtuzony format (14 cm x 27 cm)
i pionowy uktad, podkreslajacy wielokrotnie pojawiajacy sie wilustracjach w ksigzce autorskiej
tytutowy motyw noza. W powtarzalnym, zdawatoby sie, uktadzie ilustracji, utozonych zawsze
na prawych stronach, moze wiele zmieni¢ minimalne przesuniecie obrazu tak, by jego czes¢
znalazta sie takze na lewej stronie, a przeszycie ,znikneto” — jak na stronach 30-31. Szycie
sktadek czarna nicig, tworzy kontrastowy dekoracyjny Scieg dopetniajacy ilustracje lub strony
z tekstem w sposéb niezwykle przemyslany - czasami jest ukryty, innym razem staje sie
jezyczkiem u wagi. Tak jak na rozktadéwce ze stronami 70-71, gdzie ilustracja ,przesunieta”
jest odrobine na prawo,a wewnetrzny szesciomilimetrowy biaty margines zostat podkreslony
agresywnym tu niemal, czarnym $ciegiem.

Artystka w dysertacji poswieca duzo uwagi wyjasnieniu znaczen poszczegdélnych elementéw
zawartych w ksigzce. Zgtebienie ich tajnikéw prowadzi niemalze do roztozenie na czynniki
pierwsze dzieta - jako obiektu i zapisanej historii. Pozwala to bardzo wnikliwie przyjrzec¢ sie
dramatycznemu fragmentowi zycia Joanny Ambroz, opisywanemu w Chodz, pokaze ci moje
noze. Zalezato mi jednak takze na prébie czytania i ogladania ksigzki bez pamietania wszyst-
kich objasnien autorki, po to, by przezywac ja tak, jak robi to czytelnik nie wyposazony w cata
te wiedze. Moim zdaniem, autorce udato sie tak skonstruowac ksigzke, a zatem takze tak
opowiedzie¢ swojg historie, ze wcigga odbiorce do jej srodka, do przezywania wielu emocji:
smutku, bezradnosci, irytacji, ztosci, wzruszenia. | to sprawia, ze w moich oczach Chodz, po-
kaze ci moje noze to wazna i wartosciowa ksigzka.

Konkluzja

Rozprawe doktorska pt. Chodz, pokaze ci moje noze. Metoda pracy nad ksigzkq refleksyjng,
umozliwiajgca przepracowanie osobistych przezy¢. uznaje za oryginalng i warto$ciowa mery-
torycznie. Stwierdzam, ze spetnia ona wszystkie ustawowe wymagania stawiane rozprawie
doktorskiej.



Ciesze sig, ze miatam szanse zapoznac sie z wcze$niejszymi realizacjami pani Joanny Le-
wandowskiej (ps. Joanna Ambroz) i, przede wszystkim, z ksigzka autorska Chodz, pokaze ci
moje noze. Dziekuje Joannie Ambroz, ze podzielita sie tak bardzo intymnym doswiadczeniem.
Stworzyta szczerg ksigzke, a mysle, ze dla wszystkich jasne jest, ze sztuka rodzi sie wtasnie
ze szczerosci. Chce wierzy¢, ze czas zatoby naturalnie zmieni sie w czas dobrych wspomnien,
a dla pani nadal kazdy moment w zyciu bedzie inspiracja do tworzenia.

Stwierdzam, ze recenzowana rozprawa doktorska mgr Joanny Lewandowskiej (ps. Joanna
Ambroz) spetnia wymogi okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkol-
nictwie wyzszym i nauce (tekst jedn. Dz. U. z 2023, poz. 742) i popieram wniosek o nadanie
mgr Joannie Lewandowskiej stopnia doktora w dziedzinie sztuki, w dyscyplinie artystycznej:
sztuki plastyczne i konserwacja dziet sztuki.
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