IV Dni Arteterapii

I Muzykoterapii Katowickiej

N Ogélnopolska sesja naukowo-artystyczna

N 9-12 marca 2022
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Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
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Katedra Muzykoterapii Akademii Muzycznej
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KATOWICE
KOSZUTKA Miasto Ogrodow

STUDENCI
kierunku Arteterapia i specjalnosci Muzykoterapia

WSPOLORGANIZATORZY:
Miejski Dom Kultury ,Koszutka”, Katowice
Biblioteka Miejska w Zorach

Z UDZIALEM SPECJALNYM
Stowarzyszenia Arteterapeutow Polskich ,Kajros”

W dniach 9-12 marca 2022 roku w przestrzeniach Akademii
Sztuk Pieknych w Katowicach, Akademii Muzycznej

im. K. Szymanowskiego, Wydziatu Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Slaskiego oraz Miejskiej Biblioteki Publicznej
im. Ottona Sterna w Zorach i Miejskiego Domu Kultury
.Koszutka” odbedzie sie cykliczne wydarzenie naukowo-
artystyczne, tgczace ogolnopolskie srodowiska terapeutow.

IV Dni Arteterapii i Muzykoterapii Katowickiej — od pierwszej
edycji w 2017 roku — celebrujg unikatowe w naszym kraju
podejscie do ksztatcenia terapeutow stosujgcych w swej
interwencji sztuke, i sytuujg Katowice w gronie prekursorow
poszukiwan nowych strategii wsparcia rozwoju oraz
namystu naukowego poswieconego arteterapii, w tym
muzykoterapii.

Zespolenie wysitku naukowego i artystycznego trzech szkot
wyzszych majacych siedzibe w naszym miescie, sprawito,
ze pojawito sie wazne miejsce budowania katowickiej
szkoty terapii przez sztuke i terapii sztuka, ktora swym
zasiegiem wykracza juz poza granice naszego regionu.
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MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. OTTONA STERNA W ZORACH, UL. RYBNICKA 6-8
GALERIA NA PIETRZE

czutek wstydliwy — prace studentéw Il roku Arteterapii (ASP/US/AM),
organizator wystawy dr hab. Judyta Bernas

N Karolina Michalkova (studentka Il roku Arteterapii)
szczescie3
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9 marca 2022
CzESC1 9.30-13.30

AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH, KATOWICE, UL. RACIBORSKA 50, SALA KINOWA

sroda

9.30 N Powitanie — uroczyste otwarcie

ESJA PLENARNA|

9.45-10.15 N dr Anna Steliga, Uniwersytet Rzeszowski
0 odkrywajacym ,obszary wewnatrz siebie” potencjale terapii przez sztuki wizualne

10.15-10.40 N dr Edyta Nieduziak, Uniwersytet Slaski
Piekno w tym, co niedoskonate, czyli teatralne wabi-sabi. O poruszajacym potencjale
kreacji wynikajacym z niepetnosprawnosci

10.40-11.05 N | dr Sara Knapik-Szweda, Uniwersytet Slaski
Muzykoterapia w neonatologii — praktyka i badania

11.10-11.40 N Arteterapia w psychiatrii — prezentacja projektu i monografii
prof. dr hab. Jolanty Jastrzab i prof. dr hab. Katarzyny Krason ,Z sob3 i o sobie”

12.00-12.30 N ,Gradient” — prof. dr hab. Jolanta Jastrzab i dr Dominik Ritszel

1230 N 0dCZUCIA - prace absolwentki lic. Zuzanny tapki
AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH W KATOWICACH, GALERIA WERTYKALNA

CzESCIl 14.00-17.00

MIEJSKI DOM KULTURY ,,KOSZUTKA", KATOWICE, UL. GRAZYNSKIEGO 47, SALA WIDOWISKOWA

PEKTAKLE!

14.00 N Torturownia dla'stonek — Spektakl Teatralny Grupa Form Dramatycznych
Warsztatu Terapii Zajeciowej Szpitala Klinicznego im. J. Babinskiego w Krakowie
rezyseria mgr Wojciech Dawid Terechowicz,
asyst. rezysera mgr Agata Roborzynska,
opieka artystyczna mgr Pawet Piotrowicz

15.00-16.45 N Wizualizacje kinestetyczne
N Kartka i klucz - Studenci | Roku Muzykoterapii AM
N Maski - Studencki Il Roku Muzykoterapii AM
opieka artystyczna +- prof. dr hab. Katarzyna Krason

CZESC 11 17.30-19.00

WYDZIAL NAUK SPOLECZNYCH US, KATOWICE, UL. GRAZYNSKIEGO 53, SALA 101

— W poszukiwaniu optymalnej koncepcji ksztatcenia arteterapeutow — potrzeby $rodowiska
i oferta edukacyjna

Moderator dr hab. Judyta Bernas Dziekan Wydziatu Artystycznego ASP Katowice

uczestnicy sesji i zaproszeni interesariusze zewnetrzni

10 marca 2022 czwartek

CZESC1 10.00-12.00

AKADEMIA MUZYCZNA, KATOWICE, UL. KRASINSKIEGO 27, SALA TEATRALNA

OB RIS B S pEKTAKL TEATRALNY DLA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

W naszej zagrodzie - terapeutyczna bajka muzyczna.

(tekst i muzyka - studenci | roku studiéw Il stopnia AM, specjalnosci — Muzykoterapia
opieka artystyczna — prof. dr hab. Katarzyna Krason i dr hab. Aleksander Nowak)
(prezentacja zamknieta)

11.00-12.00 N

Muzyczne aranzacje (studenci | i Il rok Arteterapii, opieka artystyczna

dr Sara Knapik-Szweda, mgr Grazyna Dzwonowska) oraz autorskie dziatania

absolwenta z 2020 r. lic. Piotra éniegulx

N | rok Arteterapii — Aranzacje piosenek: ,Pét kroku stad”, ,Wehikut czasu”

N Il rok Arteterapii —,Nie zamykajcie sie od $rodka”, (muz. Wt. Korcz,
st. Jacek Cygan)

N ,California Dreamin” (muz. J. Phillips, st. M. Phillips)

N lic. Piotr Snieguta ,Mitos¢ jak plac budowy”, ,Mito$¢ jak inflacja”, ,Podobno”,
~Tam na wiezy zegar bije”

N (zapraszamy do wspélnego muzykowania)

CZESCIl 13.30-15.30

AKADEMIA MUZYCZNA, KATOWICE, UL. ZACISZE 3, AULA IM. BOLEStAWA SZABELSKIEGO

'YKLAD MISTRZOWSKI

13.30-14.30 N prof. Barbara Wheeler
Current evidence for music therapy — research-based practice
ttumaczenie mgr Grazyna Dzwonowska

14.30-14.50 N dr hab. Ludwika Konieczna-Nowak, Akademia Muzyczna, Katowice
Daleko czyli blisko: muzykoterapia zdalna w pracy z mtodzieza

14.50-15.10 N mgr Agnieszka Sepioto, Akademia Muzyczna, Katowice
Tam siegaj, gdzie dystans nie siega. Muzykoterapia podczas pandemii COVID-19

CZESCIl 16.00-19.30

WYDZIAt NAUK SPOLECZNYCH US, KATOWICE, UL. GRAZYNSKIEGO 53, SALA 101

16.00 N Doniesienia z realizacji projektéw autorskich absolwentéw kierunku
Arteterapia oraz studentéw Muzykoterapii Il stopnia
(moderator — prof. dr hab. Jolanta Jastrzab)

16.30 N mgr Paulina Mol
Kryklom se

16.50 N lic. Aleksandra Kuczek
Dziatania arteterapeutyczne w pracy z kobietami doswiadczonymi choroba onkologiczna

17.10 N mgr Izabela Sadowska
Przestrzen, ktora zmienia. Budowanie arteterapeutycznego obszaru wspomagajacego
transformacje wewnetrzna

17.30 N mgr Dominika Malska
Sztuka wspdtczesna jako przestrzer dialogu miedzysrodowiskowego i miedzypokoleniowego. Wykorzystanie
terapeutycznego aspektu sztuki podczas spotkan'edukacyjnych w Centrum Sztuki Wspoétczesnej Kronika

17.50 N lic. Zuzanna tapka
Arteterapia ciata i umystu dedykowana osobom z nabyta niepetnosprawnoscia wzroku

18.10 N lic. Natalia Skorupka
Widze dzwiek, czuje sztuke, czyli dziatania terapeutyczne z dzieémi z dysfunkcjg narzadu stuchowego. Swiat
Gtuchych & Implanty slimakowe u najmtodszych

18.30 N lic. Patrycja Gotfryd
Arteterapia i Muzykoterapia jako wsparcie w leczeniu zaburzen lekowych

11 marca 2022
CZESC1 10.00-14.45

WYDZIAL NAUK SPOLECZNYCH US, KATOWICE, UL. GRAZYNSKIEGO 53, AULA IM. JOZEFA PIETERA

piatek

SESJA PLENARNA

10.00-10.45 N prof. dr hab. Wiestaw Karolak, Akademia Sztuk Pieknych w todzi
AutoARTEterapie w sytuacjach kryzysowych

10.45-11.30 N prof. nadzw. dr hab. Anita Stefanska, UAM, Poznan-Kalisz
Wokaot wyzwan i postepdw arteterapii: watki i aspekty terapii ekspresyjnych

11.30-13.30 N — Praca na zasobach, praca nad sobg — odpowiedzialno$¢ za
drugiego i za siebie w terapii sztukg, moderatorzy dr Sara Knapik-Szweda, dr Edyta Nieduziak

13.45-14.10 N dr Aleksandra Pyrzyk-Kuta
Arteterapia w ochronie dobrostanu

14.10-14.40 N dr Aleksandra Pyrzyk-Kuta, studenci lll roku Arteterapii
Reportaz z miejsc niezwyktych

SESJA WARSZTATOWA

15.30-17.00
N dr Aleksandra Pyrzyk-Kuta, lic. Aleksandra Kuczek
Dzikosc serca — warsztat choreoterapeutyczny
N  mgr Grazyna Dzwonowska
Muzyka z niczego, muzyka z wszystkiego — u zrédet improwizacji
N dr Sara Knapik-Szweda
Muzyka i jej spoteczno-komunikacyjny wymiar u 0sob ze spektrum autyzmu

NA WARSZTATY OBOWIAZUJA ZAPIS

(zainteresowanych zapraszamy do kontaktu mailowego: dniarteterapii@gmail.com)

CZESCII 17.30-19.00

AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH, KATOWICE, UL. RACIBORSKA 50, SALA KINOWA

YDARZENIE FINALNE|

N  Prof. dr hab. Monika Jaworska-Witkowska, Akademia Pomorska, Stupsk
Dwa ,wtasne pokoje” z widokiem na prawie wszystko (o arteterapeutycznej
przyjazni V. Woolf z Alicja w Krainie Czaréw)

12 marca 2022
9.00-18.00

DZIEN STOWARZYSZENIA ARTETERAPEUTOW POLSKICH , KAJROS”!
AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH, KATOWICE, UL. RACIBORSKA 50

sobota

SESJA WARSZTATOWA

9.00-10.30 N mgr Jolanta Gisman-Stoch
Poruszajaca obecnosc 2

10.40-12.10 N mgr Wojciech Kotylak
W prasie MOC

12.20-13.50 N mgr Jolanta Lysakowska, mgr inz. Tomasz Gluzniewicz
Metafora w arteterapii

14.00-15.30 N mgr Tomasz Kuta

Arteterapia w podejsciu klinicznym. Praca z klientem z zaburzeniami lekowymi

15.40-17.10 N dr Edyta Nieduziak
...ustyszec cisze i obraz bez dZzwieku. Warsztat arteterapii wytchnieniowej

PODSUMOWANIE WARSZTATOW!
NA WARSZTATY OBOWIAZUJA ZAPIS

(zainteresowanych zapraszamy do kontaktu mailowego: dniarteterapii@gmail.com)



